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CRECHE
SEMANA 27 a 31 de julho, 2026 P Imaculada Conceicao

ARENALES RED EDUCATIVA

Sopa Brocolos

Prato Jardineira de frango com cenoura ripada

Sobremesa Fruta da época

Sopa Gréo com couve

Prato Massa de salmao (lascado) com gomos de tomate

Sobremesa Fruta da época

Sopa Coragéo e cenoura

Prato Arroz de aves tostado no forno com feijao verde

Sobremesa Fruta da época

Ervilhas

Salada de batata com pescada lascada, ervilhas cenoura e milho

Prato

Sobremesa Fruta da época

Sopa Coracao
Prato Perna de frango assada com arroz de salsa
Sobremesa Fruta da época

Fruta sujeita a alteracdo, para uma melhor gestdo da maturac&o da fruta da época e reducao do desperdicio alimentar. Alergénios: Por favor, informe-se junto da nossa Equipa. Ndo é possivel
excluir o risco de contaminagao cruzada neste restaurante. Este estabelecimento dispde de Livro de Reclamagdes. ASAE: Rua Rodrigo da Fonseca, 73 — 1250-096 Lisboa
Fruit subject to change for better management of seasonal fruit ripening and food waste reduction. Allergens: Please ask our staff for more information. Cross-contamination cannot be
excluded in this restaurant. This establishment has a Complaints Book.



